
Comité Sociopolitique 
Rencontre à Matane 17 mars 2026 
 
Notre journée de rencontre nous a permis de voir que notre organisme se soucie des 
mêmes éléments que d’autres associations telle le Carrefour des 50 + du Québec  et de 
recevoir de l’information sur l’IA cet « bête électronique » faisant peur à bien des 
personnes. 
 
En avant-midi nous avons reçu monsieur Harold LeBel le directeur du Carrefour 50 + du 
Québec.  Celui-ci nous a présenté les objectifs visés par son organisme.  À bien des 
égards nous travaillons dans les mêmes domaines : défendre les droits de nos membres, 
créer des occasions de loisirs en laissant le moins possible de personnes de côté et bien 
d’autres.  Nos problématiques se ressemblent.  Notre défi ressenti de voir que notre 
bénévolat s’essouffle est le même dans chaque association.   
 
Durant l’après-midi, monsieur Samuel Labrecque nous a brossé un tableau de 
« l’intelligence artificielle ». Ce concept n’est pas nouveau puisqu’il a pris naissance 
durant les années 50.  Depuis, l’utilisation s’est développée : diagnostic en santé, 
détection de fraudes, organisation de gestion financière ou de personnel, système de 
réservation, automatisation des processus de maintenance prédictive et de gestion de la 
chaîne logistique.  Bien entendu tous ces usages font peur à certains utilisateurs 
potentiels dont nos personnes âgées.  Cependant, comme l’arrivée du téléphone ou plus 
récemment de l’Internet, il faut croire que tout cela s’estompera avec l’usage.  Oui, il y 
aura des pertes d’emplois dans certains domaines mais le positif l’emportera sûrement 
sur les effets négatifs.   
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