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Chaque année on se retrouve à déposer un rapport sur ce qui a été 

réalisé en cours d’année 

Je pourrais vous détailler tout ce qui a été réalisé ou en voie de l’être… 

Pourtant chacun d’entre vous peut consulter notre site internet ainsi que 

celui de l’AREQ en tout temps. 

Je  ne peux passer sous silence l’engagement des membres du conseil 

sectoriel dans plusieurs sphères d’activités, celui de nos responsables de 

comité ainsi que tous les bénévoles qui œuvrent autour de cette 

organisation que je respecte au plus au point et qui m’a permis de 

connaître des personnes engagées ou encore des membres assidus qui 

ne manquent pratiquement jamais nos activités. 

Encore cette année, nous avons donné un coup de main à Moisson Mitis 

qui aide les personnes âgées ou des personnes en situation précaire mais 

aussi auprès des enfants qui ne mangent pas à leur faim avant de se 

rendre à l’école…. 

Que de tristesse, ces enfants sont notre avenir…. 

Au cours de la prochaine année, prenons engagement auprès d’eux. 

Tant qu’à moi, c’est ma dernière semaine à la barre de votre organisation 

mais comme je n’ai pas envie de trop m’éloigner je trouverai une façon de 

rester proche. 

En fait, la Fondation Laure Gaudeault m’a approché et comme cette 

organisation vient en aide à nos personnes âgées et nos petits….je n’ai 

pu refuser de faire partie à titre de présidente régionale en remplacement 

de Ginette Pineau qui s’est donné corps et âme à cette organisation. 

Surveillez le site internet dans les jours à venir, un résumé des décisons 

prises en Conseil national dans le but d’améliorer cette organisation 

qu’est l’AREQ vous serez à même de constater les changements qui 

seront confirmés lors du Congrès devant se tenir du 8 au 11 juin 

prochain. 



Je vous rappelle aussi que des élections doivent se tenir lors de notre 

AGS du 9 avril prochain soit le poste de présidence, du secrétariat et de 

conseiller ou conseillère. 

Nous avons besoin de vous afin de continuer nos réalisations voire même 

en proposer d’autres pour nous rendre des plus actifs au cours des 

prochaines années. D’ici là, je vous assure que moi et le conseil sectoriel 

sauront répondre, dans la mesure du possible, à vos interrogations et 

tenterons d’agrémenter vos rencontres au mieux. 

Lise-Anne Pineault 


